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Gorizia, 24/11/2015

Ai Dirigenti
Ai referenti alla salute
degli Istituti scolastici della provincia di Gorizia

Oggetto: trasmissione documenti

1." Benessere e... progelti e interventi di promozione del benessere e educazione alla salute
nella scuola” presentata dalla Provincia di Gorizia e dall’Azienda per i Servizi Sanitari n. 2 Bassa
Friulana-Isontina;

2." Raccolta sintetica di progetti e iniziative presentate da soggetti privati sul territorio isontino
per le scuole”.

Con la presente si informa che sui siti internet istituzionali

www.provincia.gorizia.it

www.wel-fare.it

www.istruzionego.eu

www.aasZ2.sanita.fvg.it

www.sistemawhatsup.org
www.regione.fvg.it/rafvg/cms/RAFVG/salute-sociale/promozione-salute-
prevenzione/FOGLIA1l/

sono consultabili e scaricabili i seguenti documenti:

1. “Benessere e ... progetti e interventi di promozione del benessere e educazione alla salute
nella scuola” : il documento, come anticipato al Corso di formazione del Sistemma What's up? del 7-8
settembre, raccoglie lintera offerta progettuale della Provincia di Gorizia, dellAzienda per I'Assistenza
Sanitaria n. 2 Bassa Friulana - Isontina, della Regione FVG, dei Comuni di Gorizia e Monfalcone e dell’ACI,
rivolta alle scuole e finalizzata alla promozione del benessere giovanile.

L'elaborato rappresenta il risultato del lavoro sinergico e di collaborazione instaurato ormai da anni tra
Provincia e Azienda Sanitaria attraverso lo strumento di raccordo del Tavolo provinciale sul benessere
giovanile in linea con il Sistema What's up?

2. “Raccolta sintetica di progetti e iniziative presentate da soggetti privati sul territorio
isontino per le scuofe”. documento - sempre realizzato nellambito del Tavolo provinciale sul
benessere giovanile - di mera ricognizione dell'offerta progettuale rivolta alle scuole e promossa da
soggetti privati del territorio isontino, che con Provincia e AAS2 si stanno avviando verso la metodologia delle

Life skills/A4bilita di vita, come strumento validato efficace per il raggiungimento dei risultati nel lavoro con i
giovani.



Le due raccolte sono state realizzate con l'intento di agevolare gli Istituti scolastici nel percorso di scelta e
discernimento tra i molteplici interventi presentati alle scuole — solitamente anche con tempistiche diverse -

da soggetti di diversa natura organizzativa e con mandati specifici.

Il lavoro di raccolta é sperimentale, pertanto non completo, esso & suscettibile di miglioramento continuo e
costituisce un passo avanti verso una “modalita di lavoro coordinata” tra | diversi soggetti che si
relazionano con la scuola, ponendosi i medesimi obiettivi - il benessere giovanile in senso lato -
promuovendo in tal modo la conoscenza dei percorsi e delle azioni altrui, nonché le alleanze utili ed efficaci
anche in un‘ottica di “unione delle forze” e razionalizzazione delle risorse umane e finanziarie.

I progetti presenti nel catalogo possono essere richiesti senza limiti di tempo al fine di favorire una coerenza
nel percorso di salute intrapreso allinterno degli istituti scolastici, con il rspetto deli templ della

programmazione,

Si rimane a disposizione per eventuali approfondimenti in merito ai contatti indicati In calce e si coglie
I'occasione per porgere cordiali saluti.

L'Assessore al Laydro, WeEfare Istruzione, Il Referente Reglﬁhale Benessere Gigvanile
Pari opport Promozio é déila Sal
’Cﬂ tina Ag zzo

Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia

Azienda per I'Assistenza Sanltaria n. 2 "Bassa Friulana-lsontina
Referente Promozione della salute — scuole

Wally Culot tel. 3351521437

wally.culot@aas2.sanita.fvg.it

PROVINCIA DI GORIZIA

Responsabile di P.O. Welfare: Marjeta Kranner

Coordinamento Tavolo provinciale sul benessere giovanile:

Cristina Giuressi tel, 0481 385232 fax 0481 385497 cristina.giuressi@provincia.gorizia.it



